ATELIER
LE JEU DE L’ CTEUR



’enseignement a I'atelier a pour
au jeu de l'acteur.

aux techniques propres

Notre objectif est de vous aider a vo

. -’amtraintes liees au plateau
et a y exploiter pleinement votre, smgularlte :
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Les cours s’appuieront sur un travail de scenes de .monologues d’exercices
d'improvisation, d’entrainements au casting et meme de seances de shooting.
Régulierement, un retour image en temps reel vous permettra, lorsque vous assisterez
au travail d’'un(e) camarade, de prendre consclence des dlfferences fondamentales
entre l'interprétation pour le théatre . et I'interprétation pour I'image.

Les textes proposés seront issus du cinéma,-de la télévision (téléfilms et séries)
et du théatre (classiques et contemporains).

En fin d’année, nous tournerons des extraits de scénes qui donneront lieu a une
projection publique.



Parce qu’il est primordial de se sentir ement et spirituellement,

chaque cours débutera par une courte séance de relaxation. De I'échauffement corporel
a I'écoute musicale, nous experlmenterons diverses facons de vous rendre

pleinement disponible.

Cet outil, volontairement ludique, sera un élément réecurrent de notre enseignement.
Nous pratiquerons différents exercices, individuels et collectifs, pour stimuler votre
imaginaire, affuter votre croyance |mmed|ate renforcer votre écoute et augmenter
vos prises de risque. C’est en maitrisant votre spontanelte que le plaisir de "jouer”
prendra tout son sens. -

Au-dela des textes que vous pourrez proposer, hous aborderons _

des extraits d’ceuvres provenant du cinéma, de la télévision et du théatre.

Ensemble, nous commencerons en amont par cerner les enjeux de la scene

et ceux du personnage. Nous nous attacherons également a ce que le texte ne dit pas
afin que vous puissiez faire des choix susceptibles de nourrir votre travail sur le plateau.



de comédien.
afin de vous habituer
onnerons des conseils

Le casting est le passage ob
Nous travaillerons I'improvis
a cet exercice delicat. Nous
pour effectuer vos démarc

Forts des experiences acqui ' s rﬁerons'ensemble et pour

or |z nce dans sa coﬂtlnwte puis a la decouper
plan par plan Chacun d’ entre vous po'uf 3; il ' a__gte récuperer ses videos sur




Veuillez nous adresser u
ainsi qu’une photo.

fin d'en savoir plus sur vous,

Vous pouvez nous envae
Le site de I'Atelier le Je

~ La page Facebook |
- Le.groupe Meetup

> votre choix :

Le tarif de I'Ateller est de 350€ Iannee (pOSSIbI|I.l'e dé régler en pIUSIeurs f0|s)
+ 15€ de frais d' |nscr|pt|on : v A

-
.

(*) Le mois d'octobre étant une offre découverte, cette somme est due si a l'issue du mois

vous décidez de vous engager pour I'année. Dans le cas contraire, seuls les frais d'inscription
sont pergues.
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ESPACE ROSEAU TEINT!

'CONTACTS & INSCRIPTIONS
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PGRATUIT 0623181579

Suivez-nous sur :

facebook




